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Valeria Pérez Silveira es investigadora y coach organizacional. Se ha 
desempeñado como líder en proyectos de comunicación, gestión de 
cambio e innovación en la gestión de personas. Es multiplicadora del 
Pacto Mundial de las Naciones Unidas y forma parte de laboratorios 
de estudios del Banco interamericano de Desarrollo (BID).

Actualmente es consultora en diversas empresas de clase mundial en 
temas relacionados con esta contingencia y responsable del área de 
sustentabilidad coroporativa en el IMT.





















































Libros recomendados

El Elogio a la lentitud
Carl Honoré

El Cerebro Femenino
Louann Brizendine

Blink. Inteligencia Intuitiva
Malcom Gladwell



Libros para descargar

Comunicación no violenta 
Marshall B. Rosenberg 

El pequeño libro de motivación
Rubén Turienzo 

https://bit.ly/3bvuRgI https://bit.ly/2yT1I1T



capacitacion@imt.com.mx

t. (55) 5340-2290 ext. 6010

¡Gracias!


